
白寿生科学研究所・日本SDGs農業協会　共催特別イベント

「食べることは生きること」

6/
10:30〜11:30

（日）
4 都市生活者の

農ある暮らし

雑誌 「野菜だより」
編集長　島田 忠重

５18（日）/
命をつなぐ知恵と健康
世界の発酵食 ・ 伝統食

共催 ：

勉強会

10:30〜
　　11:30

● 全国の家庭菜園家 ・ 育種家 ・ 農家のノウハウを伝授！
全国の篤農家、 育種家を長年徹底取材され、 自らもベランダ栽培を実践する

島田氏。 今回は、 ご家族で楽しめる有機栽培や自然栽培のやり方を特別講義。

当日は 「ベランダで作る有機種子べビーリーフ」 ワークショップを交え、 すぐに

役立つ家庭菜園のアイデアをご紹介。 栽培時の疑問 ・ 質問にお答えします！

開催場所 ： （株）白寿生科学研究所 2 階会議室
　　　　　　　　　　　 　　　　　東京都渋谷区富ヶ谷 1ｰ37ｰ5　※地図は裏面ご参照ください

ご参加費 ： 2,000 円　（1,000 円相当野菜 ・ 加工品等お土産付き）

【今後開催予定】

一般社団法人日本SDGs農業協会株式会社 白寿生科学研究所

氏

★本イベントの申込 ・ お問い合せ先　event@hakuju.co.jp

●究極の天然スイーツ「ほしいも」で世界につながる命

　日本 SDGs 農業協会　初代代表理事　照沼 勝浩氏

　
●都内13 店舗 「味坊集団」 と健康

　発酵白菜 ・ 紹興酒 ・ ガチ中華

　味坊集団 代表　梁 宝璋氏


